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Лето – самое любимое время года у детей. Дети летом 

больше играют, больше двигаются, а значит, летом 

повышается детский травматизм. Запретить ребёнку 

познавать мир невозможно. Дело родителей – подстраховать 

его, предупредить возможную трагедию.  

 

Родители обязаны предупреждать возможные риски и ограждать детей 

от них.  

Случаются солнечные ожоги или даже тепловые удары (перегрев), если 

дети на солнце находятся без головного убора.  

Ядовитые вещества, медикаменты, отбеливатели, 

кислоты и горючее, например, керосин, яды для крыс и 

насекомых храните в плотно закрытых маркированных 

контейнерах, в недоступном для детей месте.  

Падение – распространённая причина ушибов, 

переломов костей, серьёзных травм головы. Их можно 

предотвратить, если: не разрешать детям лазить в 

опасных местах, устанавливать ограждения на 

ступеньках, окнах и балконах. Объяснить ребёнку, 

почему опасны игры, на строительных площадках, 

участках, где проводят ремонтные работы, в заброшенных зданиях и т.д. 

Очень важно научить ребёнка безопасному поведению при езде на 

велосипеде, который должен соответствовать возрасту ребенка, быть исправным.  

 

Дети должны знать и соблюдать правила дорожного движения. 

Переходить дорогу только в установленных местах на зелёный сигнал 

светофора.  

Родители должны научить детей правилам поведения на 

воде и ни на минуту не оставлять ребёнка без присмотра 

вблизи водоёмов. Нужно закрывать колодцы, ванны, вёдра с 

водой. Дети должны знать, что нельзя плавать без присмотра 

взрослых. 
 

 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ, БЕРЕГИТЕ СВОИХ ДЕТЕЙ! 
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