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План мероприятий 

по реализации проекта «Дашковка – здоровый агрогородок»  

на базе аг. Дашковка Могилевского района 

на 2024-2030 годы 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

ГЛАВА 1 

 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Сохранение здоровья населения на популяционном уровне в Республике  Беларусь обеспечивается сово-

купностью политических, социальных, экономических, медицинских, информационных и воспитательных меж-

секторальных действий общества. При этом важными и социально значимыми являются  медико-

профилактические мероприятия, которые в стране обеспечены достаточно эффективным законодательным регу-

лированием.  Это предполагает возрастание значимости первичной профилактики, как системы мер, направлен-

ных на устранение причин и условий, вызывающих  распространение болезней, создание здоровьесберегающей 

среды жизнедеятельности и формирование у населения здорового образа жизни. 
 

ГЛАВА 2 

ЦЕЛЬ, ЗАДАЧИ 

1.Цель плана – улучшение состояния здоровья и демографической ситуации населения аг.Дашковка Могилевского рай-

она. 

2.Основные задачи: 

 Популяризация здорового образа жизни среди населения, формирование мотивации у населения на отказ от табакоку-

рения, злоупотребления алкоголем, нерационального питания и др. факторов риска неинфекционных заболеваний;   

 Популяризация активных форм досуга; 

 Благоустройство и создание необходимых условий для сохранения и поддержания здоровья всех слоев населения в 

аг.Дашковка;  

 Вовлечение в процесс формирования здорового образа жизни населения всех организаций, общественных объеди-

нений и органов власти. 

 

 



 

 

 

 
ГЛАВА 3 

 ОСНОВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ И КОНТРОЛЬ 
№ 
п/п 

Наименование мероприятия Дата прове-
дения 

Исполнители 

1.  Проводить заседания Совета в соответствии с утвержденным 

планом с освещением хода реализации проекта «Дашковка – 

здоровый агрогородок» 

Ноябрь 

2026г. 

 

Председатель Межведомственного совета по 

формированию здорового образа жизни, кон-

тролю за неинфекционными заболеваниями, 

предупреждению и профилактике пьянства, ал-

коголизма, наркомании и потребления табачно-

го сырья и табачных изделий при Могилевском 

районном исполнительном комитете     
2.  Освещать ход выполнения плана мероприятий по реализации 

проекта «Дашковка – здоровый агрогородок» в районных 

средствах массовой информации. Поддерживать в актуальном 

состоянии информацию на сайте райисполкома 

Постоянно Отдел идеологической работы и по делам моло-

дежи райисполкома, 

УЗ «Могилевский зональный центр гигиены и 

эпидемиологии» 
3.  Проведение анкетирования среди жителей аг.Дашковка с це-

лью выявления отношения населения к своему здоровью и 

распространенности поведенческих факторов риска: табако-

курения, алкоголизма, низкой физической активности 

ежегодно. УЗ «МЗЦГЭ», 

Отдел идеологической работы и по делам моло-

дежи райисполкома 

4.  Проводить ежегодный профилактический осмотр населения 

аг.Дашковка с применением аппаратурной скрининг-

диагностики для раннего выявления патологии, определения 

уровня здоровья, оценки функциональных резервов 

ежегодно УЗ «Могилевская  поликлиника №11»; 

     

5.  Проводить оценку медико-демографических показателей со-

стояния здоровья населения аг.Дашковка. 

ежегодно. УЗ «Могилевская  поликлиника №11» 

 

6.  Оборудовать на территории арогоролка спортивную площад-

ку с целью доступности населения для занятий физическими 

упражнениями и спортом 

До 2029г. Дашковский сельский совет, сектор спорта и ту-

ризма райисполкома 

7.  Сотрудничество с общественными объединениями и религи-

озными конфессиями г. Могилева и Могилевского района по 

вопросам пропаганды здорового образа жизни и безопасного 

поведения (семинары, профилактические акции, круглые сто-

Постоянно Отдел по образованию, отдел идеологической 

работы и по делам молодежи райисполкома; 

общественные организации; 

 



 

 

лы, диспуты, издание информационной литературы) 

8.  Разработка плана благоустройства и озеленения территорий 

общего пользования, Благоустройство озелененных террито-

рий общего пользования. Оборудование зон кратковременно-

го отдыха в парках, рекреационно-оздоровительных лесах 

2024-2030г.г. Отдел  ЖКХ райисполкома;  

Дашковский сельсовет 

9.  Провести акцию «Могилевский район – территория здоровья» 

в аг.Дашковка 

Май 2024г. Отдел по образованию, отдел идеологической 

работы и по делам молодежи райисполкома;  

УЗ «Могилевский зональный центр гигиены и 

эпидемиологии»;    

УЗ «Могилевская  поликлиника №11» 

 Проведение районных акций, посвященных Единым Дням 

здоровья по профилактике неинфекционных заболеваний 

Постоянно - отдел по образованию,  

- сектор спорта и туризма,   

- управление по труду, занятости и социальной 

защите Могилевского районного исполнитель-

ного комитета; 

УЗ «Могилевский зональный центр гигиены и 

эпидемиологии»;   

УЗ «Могилевская  поликлиника №11» 
10.  Расширение комплексного оказания нетрудоспособным граж-

данам услуг в новой форме «Санаторий на дому» (организа-

ция диетического питания, массаж, физиотерапевтические и 

релаксационные процедуры, фиточаи и т.д.)  

Постоянно Учреждение «Могилевский районный ЦСОН» 

11.  Реализация новой формы работы с пожилыми гражданами 

«Гарденотерапия» (выращивание, сбор и хранение лекарст-

венных растений) 

Постоянно Учреждение «Могилевский районный ЦСОН» 

12.  Реализация новой формы работы с пожилыми гражданами 

«ЗОЖ – путь к долголетию» 

Постоянно Учреждение «Могилевский районный ЦСОН» 

13.  Создать безбарьерную среду для инвалидов (пандусы, широ-

кие двери, низкие ручки, отсутствие высоких порогов) в 

аг.Дашковка 

до 2029г. Управление по труду, занятости и социальной 

защите Могилевского районного исполнитель-

ного комитета 
14.  Организация кабинета «Школа активного долголетия в Даш-

ковской участковой больнице по вопросам сохранения здоро-

вья и продления профессионального долголетия. 

2029г. УЗ «Могилевская поликлиника №11» 

15.  Проведение мероприятий: 2023-2024гг.. Отдел идеологической работы и по делам моло-



 

 

«Всемирный день охраны труда» 

«Всемирный день без автомобиля» 

дежи райисполкома 

16.  Обеспечение проведения спортивно-массовых и физкультур-

но-оздоровительных мероприятий 

в соответствии 

с календарным 

планом 

Сектор спорта и туризма райисполкома, учреж-

дения физической культуры и спорта 

17.  Собственникам социально-значимых объектов установить ве-

лопарковки вблизи зданий и сооружений.  

до 01.12.2029 Собственники зданий и сооружений 

18.  Реализация проекта «Школа-территория здоровья» по профи-

лактике неинфекционных заболеваний в ГУО «Дашковская 

средняя школа» 

Постоянно ГУО «Дашковская средняя школа», Отдел по 

образованию, отдел идеологической работы и по 

делам молодежи райисполкома;  

УЗ «Могилевский зональный центр гигиены и 

эпидемиологии»; 

УЗ «Могилевская  поликлиника №11» 
19.  Проведение районных олимпиад по здоровому образу жизни Постоянно ГУО «Дашковская  средняя школа»,    

Отдел по образованию, отдел идеологической 

работы и по делам молодежи райисполкома;  

УЗ «Могилевский зональный центр гигиены и 

эпидемиологии»; 

УЗ «Могилевская  поликлиника №11» 
20.   Проведение в ГУО  «Дашковская средняя школа» 

физкультурно-оздоровительных, спортивно-массовых, иных 

мероприятий для популяризации физической культуры и 

спорта, формирования здорового образа жизни, 

.2024-2030г.г. ГУО  «Дашковская средняя школа»   

Отдел по образованию, отдел идеологической 

работы и по делам молодежи райисполкома;  

УЗ «Могилевский зональный центр гигиены и 

эпидемиологии»; 

УЗ «Могилевская  поликлиника №11» 
       

 
Соисполнители Плана мероприятий по реализации проекта «Дашковка – здоровый агрогородок» на 2024-

2030 годы предоставляют в отдел информационного обеспечения и здорового образа жизни УЗ  «Могилевский 

зональный центр гигиены и эпидемиологии» информацию о выполнении пунктов плана до 20 июня и 20 

декабря ежегодно по электронной почте: Mogilev-Zdorov@yandex.by. УЗ  «Могилевский зональный центр 

гигиены и эпидемиологии» в срок до 25  июня и 25 декабря ежегодно представляет в Могилевский районный 



 

 

исполнительный комитет аналитическую информацию о ходе реализации Плана мероприятий по реализации  

проекта «Семукачи – здоровый агрогородок». 
 

ГЛАВА 4 
                                                     ФИНАНСОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 
Финансирование мероприятий Комплексного плана действий по реализации на территории 

Могилевского района в 2023г. осуществляется за счет средств местного бюджета, предусмотренных на меро-

приятия Могилевского районного исполнительного комитета, средств соисполнителей плана, предприятий и  

организаций района, спонсорской помощи. 

 

 

Секретарь межведомственного совета                                                                                          А.А. Ильинич 


