3a00/1€BaeMOCTh HACEJICHUS

B MoruieBe B cHCTEME COLMAIbHO-TMTMEHUYECKOIO MOHUTOPUHIA IPOBOIMINCH
MCCJICIOBAHMSI BIMSHUS KaueCTBa OKPYKaroIlllel CpeJlbl Ha COCTOSIHUE 3/I0pOBhs HaceneHus. Kakux-
0o crenupuueckux 3ab0JIeBaHUM, STHOJOTHMUYECKH CBS3aHHBIX C 3arpsi3HCHUEM, BBISIBICHO HE
Obut0. s 3M0pOBBS  HacelleHHWsT HMeeT Ooiblloe 3HAY€HHE IMOCTOSIHHOE BO3JICHCTBUE
HE3HAUUTEJIbHBIX KOHLEHTpAlMid, HO IIUPOKOTO CIEKTPa XUMHUYECKUX COCAUHEHUU. ITO
BO3/ICIICTBUE MPOSBIISETCS B MEPBYIO OUepe/lb B YTHETEHUU UMMYHHOM CUCTEMBI, U KaK CIIEJICTBUE
— B pocTe Hecnenupuieckoi comaruyeckoi 3aboaeBaeMocT. Ha cocTosiHUE 310pOBbBsI UEIOBEKa B
MIEPBYIO OYEPE/Ib BIUSAET €ro 00pa3 KU3HU U YCIOBUS JKU3HHU.

AHanu3 3a00JeBaEMOCTH HAcENCHHUs MPOBEIeH Mo oTueTHOU dopme 1 - 3aboneBaeMOCTh ¢
YU4E€TOM TOCHHUTAIU3ALMU TOPOJICKOrO HACEJNeHHUS B CTAallMOHApbI, C Y4YeTOM 3a00JieBaeMOCTH,
IpeaocTaBieHHOM ctomaroiornueckumu JIIIY u nucnancepamu.

B 2009r. nabGnrogaercs poct nepsuunou 3abonesaemocmu B3pocjioro HacejeHus Ha 12,3%, B
T.4. Oose3Hel YHIOKpUHHON cucTeMbl Ha 13%, OGose3nel cucteMsl kpoBooOpamenus Ha 19,9% (B
NEepBYI0 o4epeb 0OoJe3Hel, XapaKTepU3YIOIIUXCS MOBBIIIEHHBIM KPOBSHBIM JaBlieHueM Ha 9,5%,
uepeOpoBacKyIspHbIX Oone3Hel Ha 19,2%). Boipocna nepsuuHas 3abosneBaemocts Ha 4,1%
OoJie3HEH TI1a3a, MOYEINOJIOBOM CHCTeMbl WM HOBOoOpazoBaHuii Ha 1,4%, Ha 4,2% TpaBM H
oTpaBlieHui, Ha 25,9% opraHoB AbIxaHus, 0oyie3HeN KoxU Ha 2,2%, ICUXHUYECKUX PACCTPOMCTB HA
6,4%.

Hmeer MecTo CHUKEHHE IEPBUYHON 3a00J1€BaeMOCTH MHPEKIIMOHHBIMU O0JIe3HIMHU Ha 6,2%,
Oone3neit kpoBu Ha 50%, HepBHOW cuctembl Ha 1,4%, Oomnesneii yxa Ha 8,8%, opraHoB
nunieBapenus Ha 1,1%, Oomne3Hel KOCTHO-MBIIIECYHOH crucTeMbl Ha 4,5%.

B cTtpykType mepBuuHON 3a007€Ba€MOCTH  B3pOCIOr0 HaceleHus 1-eé MecTo 3aHHMaloT
Oone3nu opraHoB neixanus (47,5%), 2-e — tpaBmbl u otpaBneHus (17,8%), 3-e Mmecto — Ooye3HH
KOCTHO-MBIIIEYHOH cucTeMsbl (5%).

bonesnu cuctembl KpoBOOOpAIEHUS B CTPYKType MEPBUYHON 3a00JIeBA€MOCTH B3pPOCIOTO
HacesJeHus: 3aHuUMaroT 3,5%, B CTPYKType pacupocTpaHEeHHOCTH Oosie3Heilt 16,6%, B CTpyKType
CMEpPTHOCTH 52,7% W ABNAIOTCA BeAylled NPUUUHON rubenu moei.

YpoBeHb pacnpocmpanennocmu 0OONE3HENW CHUCTEMBI KpOBOOOpallleHUs  KoJjebieTcss B
npeaenax 200-220ciyyaeB Ha 1000 4enm, u OIEHUBAETCA KakK CpPEIHUNA CpPeAU TOPOJICKOTO
HaceneHus no Pb (puc.9). Ilo nanubmM otuetHoM (opmbl ypoBeHb MBC Ha ¢doHe aprepuaibHOR
TUIEPTEeH3UHU, LepeOpoBacKysipHbIe 00Je3HU Ha (OHE apTepHalbHON TUIEPTEH3UU B IMpeaenax
cpeanero ypoBHs no Pb.
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Puc. 9. lunamuka 3adosieBaeMocTH (Bcero) 00Jie3HsIMU CHCTEMBbI KPOBOOOpaNIeHUsT B3POCJIOro
Hacesjenus r. Moruwiesa B 2002-2009rr.



B crpykType HakorieHHOW 3a00JieBaéMOCTH B3pOCIBIX 1-€ paHroBOo€ MECTO 3aHMMAIOT
Oone3nu opraHoB JwixaHus (26,4%), 2-e Mecto 60s1e3HU cucTeMbl KpoBooOpamenus (16,6%), 3-e
MECTO TpaBMbI U oTpaBiieHus (8,7%).

3a0051€eBa€MOCTh HACEJICHUs 3JI0KAYeCTBEHHbIMM HOBooOpa3oBanusmMmu B 2009r. mmeer
TEHJICHIIUIO K pocty (puc.10).

B cpaBHHMTENbHOM acmeKkTe B IOCIEAHHE TO/AbI 3a00JIeBa€MOCTh HOBOOOPA30BAHUSAMHU IIO
r. MoruneBy perucTpupyercs BblllIe YpOBHS 3a00JI€BAa€MOCTH HACEJIEHUS MO peCIyOHKe.

B nunammuke 3a 10-jieTHHIi mepUOI CpeIy JKCHIIMH UMEETCS TEHACHIUS K POCTY YPOBHS
3JI0KQYE€CTBEHHBIX HOBOOOpPA30BaHWU, HECMOTPS Ha OTHENbHbIE KOJIeOaHUs IOKa3aTeseH.
HaGmromaercss pocT 370Ka4eCTBEHHBIX HOBOOOPA30BAHMN KOXKH M MEIAHOMBI, JTUMMOUIHOU U
KPOBETBOPHOM TKaHEH.
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Puc.10. Ilunamuka noka3sareseid 3a00j1eBaeMOCTH HAaceJIEHUS 3JI0KA4YeCTBEHHBIMU
HOB0OOOpa3oBaHUsAMH B I'. Moruiese Ha ¢oHe cpeHepecnydJMKAHCKOr0 YPOBHS
cpeau ropojackoro Hacesjaenus 3a 2000-2009rr.

B crpykType 37m0Kaue€CTBEHHBIX HOBOOOpA30BaHUI y MY)KUHMH II€pPBOE€ MECTO 3aHUMArOT
00JIe3HM OpPraHoOB NHILEBapeHUsi, BTOpoe — OOJIE3HW OPraHOB J[bIXaHMs, TPEThbe — MelaHoMa U
JpYTHe 3J10Ka4eCTBEHHbIE HOBOOOPAa30BaHUsI KOXKH, UETBEPTOE — MTOJIOBBIX OPIaHOB.

B 2009r. y jxeHIIMH B CTPYKType 3a00J7€BaeMOCTH 1-€ MecTO 3aHMMAaIOT MeJaHOMa U JIpyTHue
3JI0Ka4eCTBEHHbIE HOBOOOPAa30BaHUs KOXHU, 2-€ MECTO — 3JI0KAU€CTBEHHbIE 3a00JIEBaHUSI OpPraHOB
NUILEBAapeHusi, 3-€ MECTO — KEHCKHX MOJOBBIX OPraHOB, 4-€ MECTO — HOBOOOPA30BaHUs MOJIOUHON
senessl (puc.11).
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Puc. 11. PanroBbie MecTa H030()OpM B CTPYKTYpe 3200/1€Ba€MOCTH 3JI0Ka4eCTBEHHBIMHI
HOBOOOPA30BAHMAMHU Y MY KYUH M JKeHIIHH T. Morujesa B 2009r.

310Ka4ecTBEHHbIE  HOBOOOpa3oBaHWS  IIUTOBUAHOM  keile3pl B 3,8  pasa  BbIlIe
PETUCTPUPYIOTCS Y KeHIIUH, 4yeM y MykuuH. C 1990 mo 2000r. Habioaancs poct mokasaTesien B
6,1 paza, 3aTeM mnocreneHHOe CHUKeHHE B 1,6 paza. B TedueHue mociegHux 5 JeT B pe3yibTare
NpOopHIAKTHIECKAX MEPONPUATUI THHEKOJIOTHYECKONW CIYyXOBbI ropojia yAaeTcsi CTaOMIIN3UPOBATh
3a00J1IeBa€MOCTb JKEHIIIMH PAKOM MOJIOYHOM JKeJe3bl.

Pestome: B pesynbrare yriayOieHHOTO W3yYeHHS 310pOBbS HACENEHUS M IPOBEICHUS
JTUCIIAHCEPHOTO OCMOTpPA, YBEJIUYUIACH IEPBUYHAS 3a00JIEBa€MOCTh B3POCIOI0 HACEJICHUS.

OTHeceHHBIE KO BTOPOM M TpeTheW TpynmaMm AWCHaHCepHOro HabmozeHus juna (64%)
noJJexxar o370poBiieHUI0 W peabwmutanuu B 2009r. (mpoBeaeHHE IWHAMUYECKOTO JICUEHUS,
peaOuINTaAllMOHHBIX MEPONPUATUN U 03OPOBIJICHUS JAHHON KaTErOPUHU JIMLL).



