
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

УЗ «МОГИЛЕВСКИЙ ЗОНАЛЬНЫЙ ЦЕНТР ГИГИЕНЫ И ЭПИДЕМИОЛОГИИ» 

Защитите  

себя от столбняка 
Столбняк – одна из самых тяжелых острых инфекционных болезней, 
характеризуется поражением центральной нервной системы с 
развитием судорог и тонического напряжения скелетной 
мускулатуры. 
 

Первыми проявлениями заболевания бывают тянущие боли и мышечные 
подергивания в области раны, даже 
если рана уже зажила. Действие 
столбнячного токсина без 
специального лечения или при поздно 
начатом лечении может быть 
причиной смерти больного.  

 

Резервуаром инфекции является почва, при наличии столбнячного микроба в 
почве он с пылью может попадать в любые помещения. 
Заразиться  и заболеть столбняком можно при любом повреждении кожных 
покровов и слизистых, при травмах, укусах, ожогах, отморожениях, родах на 
дому. 

В организме привитого находятся антитела, которые нейтрализуют 
образующийся в инфицированной ране и попадающий в кровь опасный токсин. 
При глубоких, обширных, инфицированных ранах больным, привитым против 
столбняка более 5 лет назад, проводится дополнительная прививка. 

Самая надежная защита от столбнячной инфекции – активно 
созданный заранее, до получения травмы, прививочный иммунитет. 
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