
Эпидситуация по ОРИ  

 

По состоянию на 23.12.2012г. заболеваемость ОРИ в городе Могилеве 

находится на уровне, ниже расчетного критерия эпидемического порога. За 

прошедшую неделю (с 17.12.12г. по 23.12.12г.) зарегистрировано  4328 

случаев ОРИ, что выше уровня предыдущей недели на  6,8%, выше 

показателя прошлого года 1,5 раза, и ниже расчетного критерия 

эпидемического порога на 6,2%.  

В структуре заболевших дети и подростки до 18 лет составляют  60,8% 

(за прошлую неделю 61,6%). Показатель заболеваемости ОРИ среди них 

составил 4010,7 на 100 тыс. населения и увеличился на 5,3% по сравнению с 

предыдущей неделей. 

Показатель заболеваемости ОРИ среди взрослого населения составил 

574,3 на 100 тыс. населения и повысился на 9,1% по сравнению с 

предыдущей неделей. 

  

 

 Учитывая вышеизложенное, а также приближение новогодних 

праздников, УЗ «Могилевский зональный центр гигиены и эпидемиологии 

еще раз напоминает о необходимости соблюдения мер общественной и 

личной профилактик:  

 

 Избегайте близкого контакта с людьми, которые кажутся нездоровыми, 

обнаруживают явления жара (температуры) и кашель; 

 Избегайте многолюдных мест или сократите время пребывания в 

многолюдных местах; 

 Старайтесь не прикасаться ко рту и носу; 

 Соблюдайте гигиену рук – чаще мойте руки водой с мылом или 

используйте средство для дезинфекции рук на спиртовой основе, 

особенно в случае прикосновения ко рту и носу; 

 Увеличьте приток свежего воздуха в жилые помещения, как можно 

чаще открывайте окна; 

 Придерживайтесь здорового образа жизни: полноценный сон, 

рациональное питание, регулярные прогулки на свежем воздухе.  

 
 


