
Профилактика клещевых инфекций. 

 

На территории г. Могилева и Могилевского района начался «сезон» 

активности клещей. Обращаем внимание жителей на соблюдение правил 

безопасности при посещении лесных массивов, парков, дачных участков. 

Количество пострадавших от укуса клещей возрастает. 

Так, по поступившей информации из учреждений здравоохранения за 

медпомощью обратилось более 300 могилевчан. 

 В целях профилактики клещевых инфекций необходимо: 

- отправляясь в лес, необходимо одеть светлую одежду с длинными рукавами, 

заправить брюки в  носки, одежду обработать акарицидно-репеллентными 

средствами от клещей согласно прилагаемой инструкции к препарату; 

- выбирать для отдыха   солнечные поляны, без травянистой растительности, 

прошлогодней листвы; 

- проводить регулярные само- и взаимоосмотры одежды и кожных покровов через 

каждые 1-2 часа. По возвращении из мест отдыха снять одежду, осмотреть на 

наличие клещей; 

- осматривать животных после  посещения лесной зоны на наличие 

присосавшихся клещей (при обнаружении клеща - провести его удаление с 

соблюдением правил личной безопасности); 

- употреблять в пищу только кипяченое козье молоко и его продукты (вирус 

энцефалита погибает при кипячении через 2 минуты). 

  При присасывании клеща, его необходимо удалить. Сделать это можно в 

территориальной поликлинике, в выходные дни, вечернее и ночное время  

взрослым - в травматологическом пункте  по ул. Пионерской, 15, детям - в 

травмопункте  УЗ «МОДБ» по ул. Бялыницкого-Бирули 9. 

Если клещ удален самостоятельно, необходимо профилактическое 

лечение в  первые 72 часа после укуса клеща. 

 При проведении своевременного профилактического лечения исследование 

клеща не требуется, так как его результаты не влияют на тактику назначения 

экстренной профилактики. 

Справочно: исследования клеща на зараженность инфекциями проводятся по 

желанию пострадавшего в УЗ «Могилёвский областной центр гигиены, 

эпидемиологии и общественного здоровья» на платной основе с заключением 

договора. Клеща доставляют по адресу: г. Могилёв, ул. Гришина 82. Время 

работы: в будние дни с 8:00  до 17:00,  с 13:00 до 14:00 - обеденный перерыв, 

телефон для справок – 8 (0222) 623406. 

На бесплатной основе проводится исследование клещей, снятых с лиц, 

имеющих медицинские противопоказания к приему лекарственных средств для 

экстренной профилактики только по направлению организации здравоохранения. 

          

 


