
Предупредим заболевание клещевымэнцефалитом.
За текущий период 2023 года (на 14.09.2023) среди населения города Могилева иМогилевского района зарегистрировано 9 случаев заболевания клещевым энцефалитом.Справочно: среди населения клещевой энцефалит не регистрировался с 2018 годапо 2022 год, в 2022 год зарегистрирован 1 случай.При проведении эпидрасследования было установлено, что пациенты отмечалиприсасывание клещей при посещении леса, сборе ягод, грибов. Клещей удалялисамостоятельно, за медицинской помощью не обращались.Основными хозяевами и прокормителями клещей в природных условияхявляются более 200 видов диких позвоночных (мелкие млекопитающие, птицы и др.).Человек при несоблюдении мер профилактики клещевых инфекцией вовлекается вэпидемиологическую цепь.Клещевой энцефалит — вирусное заболевание, возбудитель передается приприсасывании к человеку иксодовых клещей, зараженных вирусом и характеризуетсялихорадкой, головной болью, поражением центральной и периферической нервнойсистемы с развитием парезов и параличей. Заболеть клещевым энцефалитом можно ипри употреблении в пищу некипяченого козьего молока и других молочных продуктов(сметаны, творога).– В профилактике клещевого энцефалита важно проведение профилактическихмероприятий, направленных на предупреждение укуса клеща:-при посещении леса необходимо одеть светлую одежду с длинными рукавами,заправить брюки в носки;- одежду обработать акарицидными реппелентами согласно прилагаемой инструкциик препарату;- после посещения леса тщательно осмотреть одежду и кожные покровы на наличиеклещей;Не менее важным профилактическим мероприятием является употребление в пищутолько кипяченого козьего молока и его продуктов (творога, сметана и др.).Справочно: Против клещевого энцефалита можно привиться. По вопросамвакцинации необходимо обратиться в территориальное учреждение здравоохраненияпо месту жительства. Профилактические прививки против клещевого энцефалитарекомендуют планировать перед наступлением сезона активности клещей (апрель-октябрь) определенным группам населения:– -лицам, выезжающим или проживающим на эндемичных по клещевому энцефалитутерриториях;- лицам, относящимся к профессиональным группам риска (лесники, охотоведыи др.).
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