
Эпидситуация по ОРИ  

 

По состоянию на 10.12.2012г. заболеваемость ОРИ в городе Могилеве 

находится на уровне, ниже расчетного критерия эпидемического порога. За 

прошедшую 49 календарную неделю (с 3.12.12г. по 9.12.12г.) 

зарегистрировано  3859 случаев ОРИ, что выше уровня предыдущей недели 

на  0,6%, выше показателя прошлого года на 12,9%, и ниже расчетного 

критерия эпидемического порога на 16,4%.  

В структуре заболевших дети и подростки до 18 лет составляют  62,9% 

(за 48 к.н. 64,1). Показатель заболеваемости ОРИ среди них составил 3701,3 

на 100 тыс. населения и уменьшился на 1,2% по сравнению с предыдущей 

неделей. 

Показатель заболеваемости ОРИ среди взрослого населения составил 

484,6 на 100 тыс. населения и повысился на 3,7% по сравнению с 

предыдущей неделей. 

  

 

Рекомендации по профилактике гриппа 

 

 Прикрывайте нос и рот одноразовыми салфетками, когда кашляете или 

чихаете; 

 Немедленно выбрасывайте использованные салфетки; 

 Регулярно мойте руки с мылом; 

 Если у вас симптомы, похожие на симптомы гриппа, не приближайтесь 

к другим людям ближе, чем на 1 метр; 

 Если у вас симптомы, похожие на симптомы гриппа, немедленно 

обратитесь к врачу; 

 Если у вас симптомы, похожие на симптомы гриппа, оставайтесь дома. 

Не ходите на работу, в школу, не посещайте общественные места; 

 Избегайте объятий, поцелуев и рукопожатий при встречах; 

 Не трогайте глаза, нос, рот немытыми руками; 

 Чаще проветривайте помещение; 

 Все лекарственные препараты применять ТОЛЬКО по назначению 

врача 

 
 
 


