
 Безопасность биологически 

активных добавок: итоги контроля за 1 

квартал 2026 года. 
 Специалистами санитарной службы на постоянной 

основе проводится работа по контролю за обращением 

биологически активных добавок (БАД) в торговых объектах, включая интернет 

- площадки, аптеки и иные объекты розничной торговли. 

 Основная цель таких мероприятий — защита здоровья населения и 

предотвращение реализации небезопасной продукции.   

 Всего охвачено порядка 40 объектов торговли, реализующие БАД. По 

результатам надзора выявлен ряд нарушений в отношении 30 наименований 

БАД. 

Среди наиболее распространённых нарушений: 
- отсутствие полной и достоверной информации о продукции для потребителя; 

- реализация продукции с несоответствующей маркировкой; 

- несоблюдение требований технических регламентов в части превышения 

суточного уровня биологически активных веществ; 

- нарушение правил дистанционной торговли, выраженное в отсутствии либо 

неполном указании информация о БАД для потребителей. 

 

По всем выявленным фактам 

приняты меры реагирования в 

соответствии с действующим 

законодательством: 
- выносились требования 

(предписания) о приостановлении и 

запрете реализации продукции; 

- выдавались предписания об 

устранении нарушений; 

- направлено около 20 Уведомления 

в ГУ «Республиканский центр 

гигиены, эпидемиологии и 

общественного здоровья»-  

Рекомендации для населения: 

• приобретайте БАД только в проверенных местах; 

• обращайте внимание на маркировку и срок годности; 

• требуйте документы, подтверждающие безопасность продукции; 

• не используйте продукцию при наличии сомнений в её качестве. 

Забота о здоровье — это совместная ответственность, как государства, так и 

каждого потребителя.  


